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Pad er pad sem mer finnst svo dasamlegt, hvernig manneskjan getur
vanist breyttum adstaedum,” segir Vinnie, adalpersona Hamingjudaga, par
sem er hun grafin upp ad mitti i moldarhaug, getur sig litid hreyft og eydir
dogunum i hversdagslegar reglubundnar athafnir og stanslaust skraf fra
bvi hun vaknar vid bjolluna og par til hun sofnar a ny. bannig leetur hun
timann lida og stadfestir um leid eigin tilveru.

Leikritid Hamingjudagar eftir Samuel Beckett var fyrst frumsynt arid 1961
| New York og sidar | London 1962. Verkid hlaut samstundis mikla athygli
og er talid eitt hofudverka hans. Merkingin er margraed en pad sem blasir
vid ahorfandanum er ahrifamikil mynd af manneskju i synilega vonlausum
adstaeedum og vidleitni hennar til ad lifa af med vonina eina ad leidarljosi.
Umkomuleysi Vinniar, bjartsyni og afneitun a adstaeadum gerir personuna
| senn harmraena og hlaeegilega og synir okkur a tragikomiskan hatt tom-
leika lifs okkar og fanyti andspasnis hinni oumflyjanlegu hnignun.

Leikskaldid Samuel Beckett faeddist & Irlandi arid 1906 en vann mestan
hluta aevi sinnar i Paris par sem hann skrifadi jofnum hondum a ensku og
fronsku. Medal pekktustu verka hans ma nefna Bedid eftir Godot, Enda-

tafl, Sidasta segulband Krapps og Hamingjudaga. Samuel Beckett hlaut
Nobersverdlaun i bokmenntum arid 1969.

betta er i annad sinn sem Hamingjudagar eru settir upp a Islandi en leik-
felagid Grima frumsyndi verkid i Lindarbae arid 1965 i leikstjorn Eyvindar
Erlendssonar og i pydingu Onnu S Gunnarsdottur. Med hlutverk Vinniar for
borunn Sveinsdoéttir. byding Arna Ibsen sem hér er flutt og endurskodud
af Haflida Arngrimssyni var unnin fyrir syningu bjodleikhussins arid 1988
en ratadi aldrei a svid.

Oll verk Becketts eiga pad sameiginlegt ad vekja okkur til vitundar, vera
ofyrirsjaanleg og krefja okkur um eigin urvinnslu. Hamingjudagar eru par
engin undantekning og hraera afram i huga ahorfandans longu eftir ad
syningu lykur.

Marta Nordal
leikhusstjori Leikfelags Akureyrar



Huglecioing Icikstjorans

Beckett leikstyrdi oft eigin verkum og hafdi mjog skyrar hugmyndir
um hvernig nalgast aetti textann. Hann skrifar leiklysingar alveg nidur i
smaestu smaatridi. Vid voldum pa leid ad vera samferda Beckett og lata
reyna & hugmyndir hans um eigid verk. A postmoderniskum timum, sem
nota bene eru nu kannski lidnir, pa er eitthvad vid pad ad masta pessu
verki bara pradbeint. Hamingjudagar eru formfast verk, en innan formsins
leynist frelsi sem getur verid gefandi fyrir baedi leikara og listraena stjorn-
endur. | akvednum skilningi minnir verkid a ténverk. bad er eins og hann
sé alltaf ad reyna ad komast handan vid ordin. Inn i taktinn, sdnginn og
dansinn. Adalpersonan Vinni talar latlaust og bidur pess ad fa ad syngja
songinn sinn fyrir svefninn. ,pad er svo fatt ad tala um. Madur talar um pad
allt” segir hun og heldur afram ,ordin bregdast, kemur sa timi ad ordin
bregdast”. Pannig eru textar Becketts fremur til pess ad skynja en ad skilja.

Beckett atti vid heilmikid punglyndi ad strida og a einni af myrkustu
stundum lifs hans verdur hann fyrir hugljomun og finnur Lykilinn ad sinni
hofundarrodd. Honum verdur Ljost ad hann a ekki ad vera ad skrifa um

ytri heiminn heldur hlusta a raddirnar i hofdinu a ser, sem voru eflaust ad
gera hann alveg brjaladan. | kjdlfarid hefst eitt gjéfulasta timabilid & hans
ritferli. Hann hellir ser ut i skrifin og viskiid. Hann skrifar trilogiuna sem
endar a ,The unnamable” og a pessu timabili verdur ,Bedid eftir Godod" til
sem markar a einhvern hatt upphaf nutima leikritunar. ,We are born mad.
Some remain so".

Beckett verdur vitni ad sjalfum ser i myrkustu kimum hugans. Hann saerir
ut demonana med ljosi vitundarinnar og gefur reynslu sinni listraent form.
Leikandi lett ber hann myrkrid a bord i Hamingjudogum a sinn kaldhaedna
og hlyja hatt. Hann tekur lesendur og leikhusgesti med ser i umbreytandi
leidangra. Textarnir eru lifandi ferlar og pad eru ekki endilega audveldir
ferlar. betta er halfgert uppistand. Hann hefur humor fyrir sjalfum ser og
.smannlegu edli. Mannlegum veikleikum. Edlilegum veikleikum® Vinni er
fost i haugnum. Fost i sinu sjalfskaparviti. Hun prair breytingar, en porir
ekki ad breyta neinu. ,Gamli stillinn®. Hun prair frid en getur ekki latid sjalfa
sig 1 fridi.



Verkid er einhvern veginn baedi gamalt og nytt. Eg trui pvi ad gamli
timinn i pessu verki se ad hverfa og manneskjurnar geti fundid innri frid og
pbannig skapist fridur a jordinni. En kannski er pad bara oskhyggja, vitfirrt
von. Pegar jardarbuar eiga pann kost einan ad hjalpast ad og sameinast
um ad reyna ad afstyra loftslags katastrofu og utrymingu tegundanna
par a medal eigin utrymingu, pa baetist enn eitt stridid vid. Mannkynid er
einhvern veginn pikkfast i prahyggjukenndum hjolforum par sem utblasin
ego eru vid styrid sem spola i hjolférunum. bad var vist ung kona i Ukrainu
sem komst pannig ad ordi pegar stridid braust ut ,eg for ad sofa 2022 en
vaknadi 1939." Pad er einhver timaskekkja i ollu pessu stridsbrolti. Strids-
yfirlysingarnar byrja audvitad a einhvern hatt innra med hverri manneskju
| vidbrogdum hugans vid skynjun. Beckett leitadi a nadir Quietisma (sem
er lyst sem intellectual stillness eda passiv contemplation). Nu stundar
onnur hver manneskja nuvitund og fjorfalda leid Buddismans er naestum
eins og innkaupalisti a hverju heimili. Hraefnid fyrir hamingjubraudid end-
ar svo i hillunni, pvi pad ma enginn vera ad pvi ad baka braudid.

Hamingjubraudid (fjorfalda leidin i buddismanum)

1. bad er pjaning i lifinu, allir pekkja pjaningu.

2. Rot pjaningarinnar er i huganum.

3. Pad er haagt 0dlast hamingju og vera frjals undan pjaningunni.
4. Tiler leid ad hamingjunni i gegnum medvitada idkun.

Beckett gekkst vid sinum demonum og gaf peim rodd, pad er heilunar-
kraftur | pvi. Hann veigradi ser ekki vid pvi ad lysa upp kviksyndi hugans.
begar hofundur skrifar svona innan ur kvikunni er hann i raun | tengslum
vid eitthvad sem er miklu staerra en hann sjalfur. Hamingjudagar eru i peim
skilningi klassiskt verk. Pannig hitta margar setningar i pessu verki beint i
samtimamarkid ,heldur pu ad jordin hafi misst lofthjupinn sinn Villi?" eda
.Neli, eitthvad verdur ad breytast | veroldinni, eg get ekki meira”

Harpa Arnardottir



l.ecikarar

lkdda Bjorg Lyjolisdottir

Arni Pétur Guojonsson

Edda Bjorg Eyjolfsdottir utskrifadist fra Leiklistarskoéla Islands arid 1998
og red sig pa strax til Borgarleikhussins par sem hun starfadi naestu atta
arin. Eftir pad hefur hun unnid hja bjodleikhusinu, Leikfélagi Akureyrar
og sem sjalfsteett starfandi. Edda hefur auk pess leikid i sjonvarpi og
kvikmyndum, ma par helst nefna Stelpurnar, Ofserd og Sidasti Sauma-
klubburinn. Edda hefur talsett mikid af efni sem og leikid med utvarps-
leikhusinu. Edda Bjorg er ein af stofnendum og tok patt i uppsetningum
leikhopsins Aldrei Ostelandi sem hlutu mikid lof, par ma nefna, Fjalla-
Eyvind, Lukas, og Ofsa. Edda setti a laggirnar Edda Production par
sem hun hefur framleitt, leikstyrt eda leikid i syningum. Edda hefur
hlotid margar tilnefningar til Grimunnar og fekk Grimuna fyrir bestan leik
| adallhlutverki fyrir hlutverk sitt i Hauk og Lilju arid 2021.

Arni Pétur Gudjonsson er sttadur af Melrakkasléttunni. Hann hof nam
vid Rikisleiklistarskolann i Kaupmannahofn og utskrifadist padan arid
1973. Hann var i Norraena Leikhopnum Kroku asamt odrum verkefnum.
Arid 1987 utskrifadist Arni Pétur ur framhaldsmenntun ur Leiklistarskola
Islands. Hann er baedi medlimur i Lab Loka og Ahugaleikhusi Atvinnu-
manna. Hann hefur leikid i ymsum verkefnum a svidi a bord vid Englar i
Ameriku, Svikarinn, Koss Konguloarkonunar, Steinar i Djupinu og
Kontrabassinn. A Akureyri lék Arni Pétur medal annars i verkinu Svort
komedia i leikstjorn Mariu Sigurdardottur. | sjonvarpi ma helst nefna
paettina Hee Gosa og Nonna og manna og kvikmyndirnar Agnes,
Séddma Reykjavik og Orninn. Arni Pétur hlaut Stefaniustjakann arid 2017
fyrir framurskarandi framlag sitt a svidi leiklistar.






Hofundur Samuel Beckett
byding  Arnilbsen
Leikstjorn Harpa Arnardottir

d °
lListracnir Leikmynd og biningar  Brynia Biomsdott

. Lysing  Olafur Agust Stefansson
S t () r n 6 n d u r Tonlist  Isidor Jokull Bjarnason
] Pyding yfirfarin Haflidi Arngrimsson
Syningastjori Porunn Geirsdottir
Har og gervi Harpa Birgisdottir
Umsjonamadur buninga, leikmyndar og leikmuna Jasmina Wojtyla
Uppsetning leikmyndar  Jasmina Wojtyla og Magnus Vidar Arnarsson
Leikmyndasmidi Hreidarssynir
Keyrsla hljéds og ljosa & syningum  Agust Orn Palsson

Myndbandshénnun  Olafur Agust Stefansson, isidor Jokull Bjarnason
og Brynja Bjornsdottir
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Harpa Arnardottir

Olatur Agust Steransson

Harpa Arnardottir utskrifadist fra Leiklistarskola Islands arid 1990 og fra
Haskola Islands arid 2014 med MA gradu i ritlist. Han hefur starfad sem
leikkona, leikstjori og leikskald baedi i storu leikhusunum og med sjalf-
staeedum leikhopum. ba hefur hun einnig leikid i kvikmyndum og sjonvarpi.
Hun hefur hlotid Grimuverdlaunin baedi fyrir leik og leikstjorn auk fjolda
tilnefninga og vidurkenninga. Sidasta verkefni hennar var ad leikstyra Eg
hleyp i Borgarleikhusinu i byrjun pess ars.

Olafur Agust Stefansson er sjalfsteett starfandi ljosameistari. Hann laerdi
ljosahdnnun hja Larusi Bjornsyni og hefur hannad lysingu fyrir hatt i 80
leiksyningar i atvinnuleikhusi. Mest i bjodleikhusinu en einnig fyrir sjalf-
staeda leikhopa, bjodleikhus Graenlendinga, Leikfelag Reykjavikur og
Leikfélag Akureyrar. Olafur fékk Grimunna -Islensku leiklistarverdlaunin
vorid 2020 fyrir [josahdnnun i Atomstddinni. Hann hefur einnig verid til-
nefndur til somu verdlauna fyrir Skugga Svein, Hauk og Lilju, Vesalingana,
Fyrirheitna landid, Hleyptu peim retta inn og Horft fra brunni. Einnig var
hann tilnefndur til menningarverdlauna DV fyrir Horft fra brunni.



Brynja Bjornsdottir

[sidor JoKull Bjarnason

Brynja Bjornsdottir Utskrifadist fra Myndlistardeild Listahaskola island
arid 2008 med B.A. gradu i myndlist og med mastersgradu i leikkmynda-
honnun fra The Royal Central School of Speech and Drama arid 2013.
Medal verka sem hun hefur hannad eru Solumadur deyr, Club Romantica,
Kartofluaeturnar, Illska, Blaskjar og Hus Bernhordu Alba sem synd voru
| Borgarleikhusinu. Skrattinn ur saudarleggnum og Haesttufor i Hulidsdal
sem synd voru | Pjodleikhusinu. The last kvoldmaltid, Hans Blaer, Fyrir-
lestur um eitthvad fallegt og Suldarsker sem synd voru i Tjarnarbio. Nuno
og Junia og Sjeikspir eins og hann leggur sig sem synd voru hja Leikfelagi
Akureyrar. Hun var var tilnefnd til Grimunnar - Islensku leiklistarverdlaun-
anna fyrir leikmyndina fyrir Suldarsker.

Isidor Jokull Bjarnason Utskrifadist fra Listahaskola islands vorid 2021
med BA prof i tonsmidum. Hann hefur verid duglegur i grasrotar senunni
| Reykjavik sem tonlistarmadur og gaf nylega ut fyrstu solo plotuna sina.
Hann hefur starfad sem hljodmadur og hljodhdnnudur hja Borgarleikhus-
INU seinustu ar asamt pvi ad vinna sjalfstaett. Hann hlaut Grimutilnefningu
fyrir tonlistina vid verkid Eg Hleyp.






Janina Wojtyla
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